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La ville de Courtrai et Special Olympics Belgium dévoilent le programme des
Jeux Nationaux 2025

Les 3.500 athlétes participants sont impatients de vivre ce grand moment sportif et vous attendent
également pour les encourager !

Courtrai, 14 mai 2025 - Plus que deux semaines avant le coup d’envoi du plus grand événement
sportif de Belgique pour les athlétes ayant un handicap mental. Du mercredi 28 au samedi 31 mai,
la ville hote de Courtrai accueillera la 41°™¢ édition des Jeux Nationaux, 'événement tant attendu
par 3.500 athlétes, leurs 1.800 coaches et les 1.500 volontaires déja inscrits pour encadrer
I'événement. Cérémonie d’Ouverture présentée par des personnalités belges, compétitions
sportives inclusives entre athlétes avec et sans handicap, ... les organisateurs ont dévoilé
aujourd’hui le programme complet.

La ville de Courtrai est plus que jamais préte pour les Jeux Nationaux

C’est la troisieme fois que la ville de Courtrai accueille les Jeux Nationaux Special Olympics Belgium.
Les éditions précédentes avaient déja marqué la ville qui depuis n’a cessé de mener une politique
active de promotion de l'inclusion sociale. : « Courtrai est préte et extrémement fiere d’endosser a
nouveau le réle de ville héte des Jeux Nationaux Special Olympics Belgium. Apreés le succées des
éditions que nous avions déja accueillies en 1997 et 2008, nous avons poursuivi notre engagement
sans faille en faveur d’une société inclusive dans laquelle le sport fait office de trait d’union. Nous
invitons cordialement tout le monde a venir encourager les athlétes et a se joindre a nous pour faire
de cette célébration sportive une édition inoubliable », explique Ruth Vandenberghe, Bourgmestre de
la ville de Courtrai.

La ville a confirmé aujourd’hui son enthousiasme pour cette nouvelle édition et la mise a disposition
de ses différentes infrastructures sportives pour le bon déroulement des épreuves : « Avec nos
infrastructures sportives de qualité réparties sur des sites tels que le campus sportif De Lange Munte,
la piscine LAGO Kortrijk Weide et Kortrijk XPO, nous sommes parfaitement équipés pour accueillir les
athlétes et leurs supporters. Courtrai respire le sport et nous sommes impatients d'accueillir tout le
monde pour vivre ensemble I'atmosphére unique des Jeux. Venez soutenir nos athlétes et célébrer le
sport et son pouvoir rassembleur ! », confirme Wouter Allijns, Schepen van sport.

Un programme riche en sport et en émotions a ne pas manquer !

« Pendant trois jours, les athlétes donneront le meilleur d’eux-mémes dans pas moins de 20 disciplines
sportives différentes. Le spectacle promet d’étre au rendez-vous et nous invitons tout le monde a venir
encourager les participants. L'accés aux compétitions est ouvert a tous et entierement gratuit. De
nombreuses animations, des espaces de restauration et des rafraichissements attendent les visiteurs
au village olympique situé sur le campus Lange Munte », explique Dominique Dehaene, Directeur
Special Olympics Belgium.



A noter aux agendas, le mercredi 28 mai : rendez-vous est pris dés 13h au Broelkaai pour le départ du
Torch Run - le relai de la Flamme de I'Espoir- qui parcourra 13 km a travers la ville, portée par les
athlétes et qui finira sa course sur le campus sportif Lange Munte lors de la Cérémonie d’Ouverture.
Cette derniere, entiérement gratuite pour le public, démarrera a 19h et sera animée par l'acteur et
présentateur flamand Manu Van Acker, par 'animatrice et actrice francophone Bérénice et, cette
année encore, par la présentatrice bien connue des athlétes SOB et des invités Anouck Van

Hoofstadt. Ne manquez pas les concerts de De Romeo’s et du groupe de reprises rock Green Onions,
originaire de Courtrai.

Les épreuves sportives vont s’enchainer du 29 au 31 mai. L'un des événements les plus marquants
sera sans aucun doute le cyclisme. Le 30 mai, les coureurs s’élanceront pour la course spéciale
Unified. Venez assister a un contre-la-montre par équipes composées d'athlétes avec et sans
handicap mental. Un bel exemple d'inclusion sportive | Plongez dans I'action de la natation, ou pas
moins de 600 athlétes donneront le meilleur d'eux-mémes. Les compétitions aquatiques se
succéderont sans interruption pendant toute la durée de I'événement. Les amateurs d'athlétisme ne
seront pas en reste. Avec la participation de quelque 900 athlétes, le spectacle promet d'étre
grandiose sur les pistes de Wembley.

A c6té des compétitions sportives, les athletes auront acces, comme lors de chaque événement
sportif, au programme de santé HAP (Healthy Athletes Programme). Ce programme propose un
dépistage dans 8 domaines de santé avec une nouveauté cette année : I'évaluation des risques de
dysphagie, un trouble de la déglutition (Swallow Safe).

Les athletes ambassadeurs et originaires de Courtrai, Celine Vermaut (26 ans, natation) et Jordy
Leenaert (30 ans, basket) sont dans les starting blocks. « Les Jeux Nationaux Special Olympics
Belgique sont un moment fort pour moi », explique Celine. Jordy ajoute : « Le sport est ma grande
passion, j'y participe fierement depuis 16 ans ! Je suis tres heureux d’incarner le visage des Jeux cette
année aux cotés de Celine et de tous les autres. » Pour eux et tous les autres athlétes, ces Jeux sont
un moment pour lequel ils vivent et s’entrainent pendant des mois.

Retrouvez ICl le programme complet des Jeux Nationaux, gratuite et ouvert au public.

--- Fin du communiqué de presse ---

Pour toute demande d’accréditation et/ou d’interview, veuillez prendre contact avec Amélie
Putmans (0477 20 09 70) et Albin Wantier (0476 56 46 93) : info@racin.eu

A propos de Special Olympics Belgium

Depuis sa création en 1968 par Eunice Kennedy Shriver, Special Olympics travaille a I'échelle mondiale afin de sortir les
personnes ayant un handicap mental de I'ombre et de les faire entrer dans la lumiére de leurs communautés. Avec des
programmes inclusifs dans plus de 190 pays et la participation de plus de 6 millions d'athletes ayant un handicap mental,
Special Olympics est devenu la plus grande organisation de sport et de santé au monde pour les personnes ayant un
handicap.

L’ASBL Special Olympics Belgium a été fondée en 1979 et regroupe 20 000 athletes. Special Olympics Belgium est un
programme national accrédité, faisant partie du mouvement mondial et reconnu par le Comité olympique et interfédéral
belge. Les Jeux Nationaux de Special Olympics Belgium sont le point d'orgue sportif de I'année pour plus de 3 000 athletes
ayant un handicap mental.
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